厦门大学嘉庚学院运动队训练日志

             运动队

一、训练内容（简要说明，不超过100字）
二、训练时间:     年   月   日   时   分 至       时     分

三、训练地点:                                 

四、队员训练情况（队员须亲笔签到）
	序号
	姓名
	年级专业
	队员签到
	备注

	1
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五、训练小结

助理签名：          教练员签名：

年  月  日

